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María Ressa
No sólo es un ejemplo de 

cómo hacer buen periodismo, sino 
también de convicciones firmes y 
coraje. Esas fueron las principa-
les cualidades que llevaron a esta 
mujer filipina de 59 años a ser ga-
lardonada en 2021 con el Premio 
Nobel de la Paz, junto a su colega 
ruso Dmitry Muratov. 

Nacida en la capital del país, 
Manila, a los 10 años migró jun-
to a su familia a los Estados Uni-
dos y tras completar sus estudios, 
obtuvo una beca para cursar un 
máster de periodismo en la Uni-
versidad de Filipinas, hecho que 
la llevó nuevamente a estar cerca 
de sus raíces. 

Trabajó incansablemente para 
exponer los abusos de poder, la 
corrupción del gobierno y una 
campaña de violencia en su país, 
Filipinas. En 2012 -junto a otros 
periodistas filipinos,- fundó el si-
tio web informativo Rappler, que 
desde su puesta en marcha se ha 
convertido en uno de los medios 
de comunicación más influyentes 
del país.

Sin embargo, su nombre em-
pezó a cobrar notoriedad pública 
-y especialmente para el gobier-
no filipino- cuando Ressa comen-
zó a publicar numerosos repor-
tajes que denunciaban aspectos 
controvertidos de la gestión del 
presidente Rodrigo Duarte entre 
ellos, los referidos a las ejecucio-
nes extrajudiciales cometidas en 
la “Guerra contra el narcotráfico”. 

La situación para Ressa se tor-
nó cada vez más tensa y peligro-
sa. Su coraje y compromiso con la 
libertad de prensa, la llevaron a 
recibir el Premio Nobel de la Paz 
“Esto es una victoria no sólo para 
el periodismo crítico independien-
te en Filipinas y Rusia, sino para 
lucha por la justicia, la rendición 
de cuentas y la libertad de expre-
sión en todo el mundo” manifestó 
la secretaria general de Amnistía 
Internacional, Agnès Callamard. 

Marta Sanchez Soler
Es la cara visible del Movi-

miento Migrante Mesoamerica-
no (MMM), un grupo de perso-
nas y organizaciones que defien-
den, mediante acciones políticas 
y sociales, la lucha de los migran-
tes en América Central, Estados 

Unidos y actualmente en todo el 
mundo. Se trata de Marta Sánchez 
Soler, socióloga y docente, nacida 
en 1941 en Montaubonen, Francia 
pero mexicana por opción. Su lu-
cha consiste en lograr un cambio 
radical en las leyes migratorias di-
señadas sin considerar los dere-
chos humanos y que tienden a la 
criminalización. Además ayuda a 
las madres de migrantes desapa-
recidos a encontrarlos, dirigien-
do y recorriendo durante días en 
caravana las rutas que suelen ha-
cer durante su trayecto hacia Es-

tados Unidos. Así atraviesan jun-
tas Honduras, Nicaragua, El Sal-
vador y Guatemala hacia México 
con el fin de buscar a sus hijos y 
sensibilizar sobre los riesgos que 
enfrentan los migrantes. 

Su trabajo ha sido reconocido 
hace dos años por la BBC en su 

lista de las 100 mujeres más in-
fluyentes e inspiradoras del mun-
do, siendo una de las 9 latinoame-
ricanas seleccionadas para la dis-
tinción. Su preocupación por los 
migrantes llegó en 1994, al resi-
dir en Estados Unidos y acercar-
se a una ONG que apoyaba a los 
mexicanos ilegales.

Al volver a México y con la ex-
periencia previa, tomó conciencia 
de la ola de centroamericanos que 
pasaban por allí para poder llegar 
a Estados Unidos y se hizo eco de 
los miles de sacrificios y penurias 

por los cuales pasaban, escapán-
dose de las maras, de narcotrafi-
cantes y cayendo muchas veces 
en organizaciones delictivas que 
los explotan. 

La caravana que todos los 
años lidera, es sólo una mane-
ra de hacer visible la problemá-
tica, porque el trabajo de encon-
trar gente desaparecida es cons-
tante. Y como ella misma admi-
te, algunas historias con final fe-
liz y muchas otras que le quiebran 
el alma: la localización de fosas 
clandestinas. A pesar de esto y de 
las amenazas constantes que re-
cibe, se reconoce a sí misma como 
una luchadora, que proviene de 
una familia luchadora de férreas 
convicciones. 

Ngozi Okonjo-Iweala
Cuando ingresa a una reunión 

no pasa desapercibida. No sólo 
por los estridentes colores de su 
vestimenta típica de Nigeria, de 
donde es oriunda, sino -según 
cuentan quienes la conocen- por 
su gran personalidad y liderazgo. 

Desde 2021, Ngozi Okon-
jo-Iweala, es la primera mujer y 
primera africana en estar al fren-
te de la Organización Mundial del 
Comercio (OMC). Su llegada se 
dio en un momento crucial para el 
futuro del organismo, ya que de-
bió enfrentarse a grandes desa-
fíos: el multilateralismo en baja, 
un entorno económico cambiante 
y en medio de una pandemia sin 
precedentes. Pero, sobre todo, de-
bió tomar las riendas en el enfren-
tamiento entre EEUU y China en 
el plano comercial. 

A sus 68 años, es experta en 
finanzas, economista y profesio-
nal en la esfera del desarrollo con 
más de 30 años de experiencia la-
boral. Desde hace años forma par-
te de las listas de mujeres más in-
fluyentes que elaboran publica-
ciones como Fortune, Time, Fo-
reign Policy, Forbes o Newsweek. 

En Nigeria emprendió una 
dura batalla contra la corrupción 
y lideró grandes reformas econó-
micas, lo que le valió no solo se-
rias amenazas de muerte e inclu-
so el secuestro de su madre. 

En su país también marcó hi-
tos históricos. Ejerció como Mi-
nistra de Hacienda de Nigeria en 
dos ocasiones y fue brevemente 
Ministra de Asuntos Exteriores, 
siendo la primera mujer en ocu-
par ambos cargos. En su rol de 
Ministra de Hacienda, dirigió las 
negociaciones con los acreedores 
del Club de París que dieron lugar 
a la supresión de deuda de Nige-
ria por valor de 30 mil millones 
de dólares, incluida la condona-
ción definitiva de 18 mil millones 
de dólares. Luego, lideró la refor-
ma que aumentó la transparencia 
de las cuentas públicas y fortale-
ció las instituciones frente a la co-
rrupción. Además, se puso al fren-
te de una reforma de la política co-
mercial, lo que permitió a su país 
aumentar su competitividad.

“Cree firmemente en la capa-
cidad del comercio para sacar de 
la pobreza a los países en desarro-
llo y ayudarlos a lograr un creci-
miento económico y un desarrollo 
sostenible sólidos” afirman en la 
página oficial de la OMC.« 

María Ressa, Marta Sanchez Soler y Ngozi Okonjo-Iweala

Mujeres valientes. 
Tres mujeres muy distintas pero que tienen un rasgo en común: su coraje. Todas ellas se enfrentan al poder en sus distintas facetas con el 
objetivo de transformar el futuro de las personas más vulnerables.

Tres historias de vida de 
mujeres que son símbolos de 
libertad de prensa, derechos 
humanos de los migrantes y 
de la lucha contra la pobreza.
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