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Desde la restauración de la 
democracia en 1983, Argenti-
na ha experimentado un proceso 
de consolidación y ampliación de 
los derechos políticos, sociales y 
culturales. A pesar de las dificul-
tades y desafíos que enfrentó el 
país, la sociedad argentina ha lo-
grado avanzar en la promoción de 
la igualdad de género y el respeto 
a la diversidad sexual. En ese con-
texto de crecientes demandas del 
movimiento de Derechos Huma-
nos, el feminismo argentino pudo 
resurgir y expandirse a partir de la 
creación de nuevas agrupaciones 
que fueron centrales en la transi-
ción democrática. En este artícu-
lo, repasaremos los principales hi-
tos de su desarrollo.

Durante los primeros años de 
vuelta a la democracia argentina, 
la lucha por los derechos huma-
nos y la consolidación del sistema 
de democrático fueron los temas 
más importantes en la agenda pú-
blica. En este contexto, el movi-
miento de género comenzó a arti-
cular sus demandas con los prin-
cipios de la defensa de los dere-
chos humanos y se hizo visible en 
los espacios públicos con el obje-
tivo de lograr el reconocimien-
to de la igualdad de género como 
un derecho humano fundamental. 
Uno de los principales vínculos 
entre ambas agendas fue el recla-
mo por la justicia y la verdad so-
bre los crímenes de lesa humani-
dad cometidos durante la dictadu-
ra militar. 

El feminismo de los años 80’ 
estuvo, desde sus inicios, relacio-
nado estrechamente con esta lu-
cha, especialmente con Madres y 
Abuelas de Plaza de Mayo, par-
ticipando activamente en mani-
festaciones y reclamos. Tal es así 
que el 8 de marzo de 1985, en el 

acto por el día de la mujer, la Mul-
tisectorial de la Mujer reclama por 
“la aparición con vida de las per-
sonas detenidas desaparecidas, el 
juicio y castigo a los culpables; y 
la restitución de los niños secues-

trados a sus legítimas familias”.
En 1982 fue creada la Aso-

ciación de Trabajo y Estudio de la 
Mujer (ATEM) y en 1983 se cons-
truyeron Lugar de Mujer, Prisma 
(hoy Programa de Investigación 
sobre la mujer Argentina) y el tri-
bunal de violencia contra la mu-
jer que usó -tempranamente- el 
concepto de feminicidio. También 
durante estos años se dio la rati-
ficación de la Convención sobre 
la Eliminación de Todas las For-
mas de Discriminación contra la 
Mujer (CEDAW, por sus siglas en 
inglés). 

Durante los siguientes años 
siguieron creándose distintas or-
ganizaciones y publicaciones em-
blemáticas, y en 1986 comen-
zó a organizarse el Encuentro 
Nacional de Mujeres que conti-

núa hasta la actualidad. En sínte-
sis, el movimiento de mujeres lo-
gró una serie de avances legisla-
tivos y de políticas públicas de re-
levancia en esta década: la patria 
potestad compartida, el convenio 

sobre igualdad de oportunidades 
para trabajadores y trabajadoras 
con responsabilidades familiares, 
la ley de divorcio vincular, la crea-
ción de la subsecretaría de la mu-
jer; y el derecho a pensión al cón-
yuge en matrimonio de hecho, en-
tre otros.

Siguiendo a la sociología Lau-
ra Pulleiro en “La experiencia de 
la Ola Verde: una aproximación 
sobre la Cuarta Ola Feminista en 
la Argentina”, los derechos huma-
nos proporcionan un marco nor-
mativo para garantizar la protec-
ción de los derechos de todas las 
personas, independientemente de 
su género, raza, religión u orienta-
ción sexual. Es por ello que el mo-
vimiento feminista ha encontra-
do en los derechos humanos un 
importante punto de encuentro y 

de colaboración en la lucha por la 
justicia social. 

A partir del año 2000, las mu-
jeres comenzaron a organizarse y 
visibilizar problemáticas como la 
violencia, el acoso sexual, la bre-

cha salarial y la falta de acceso a 
derechos reproductivos. En los úl-
timos años, el movimiento femi-
nista en Argentina ha logrado im-
portantes y nuevos hitos en la lu-
cha por la igualdad y los derechos 
humanos, como la aprobación de 
la Ley de Identidad de Género en 
2012, la sanción de la Ley de Inte-
rrupción Voluntaria del Embarazo 
en 2020 y la creación del Ministe-
rio de las Mujeres, Géneros y Di-

versidad en 2019. Estos logros re-
flejan el compromiso del Estado y 
la sociedad argentina en la promo-
ción y protección de los derechos 
humanos de todas las personas. 

Como se puede observar, las 
décadas de 1980 y 1990 fueron 
importantes para el movimiento 
de mujeres en Argentina, ya que 
este encontró en la lucha por los 
derechos humanos un aliado im-
portante para el reconocimiento 
de la igualdad de género como un 
derecho humano esencial. La ar-
ticulación entre ambas agendas 
permitió visibilizar las problemá-
ticas de género en la esfera públi-
ca y generar un proceso de con-
cientización social y político que 
sentó las bases para la conquista 
de nuevos derechos y renovados 
reclamos a 40 años de la vuelta a 
la democracia.

Para finalizar, no se puede de-
jar de reforzar la idea que la pro-
moción de los derechos humanos 
es un compromiso ético y social 
que requiere de un esfuerzo con-
junto de diferentes actores, inclu-
yendo a organizaciones de la so-
ciedad civil, empresas, centros de 
conocimiento, Estado y ciudada-
nía en general. En este sentido, no 
debemos olvidar que la responsa-
bilidad social, se convierte en un 
pilar clave para la consecución 
de estos objetivos, ya que a tra-
vés de ella podemos articular dife-
rentes actores y trabajar en con-
junto para promover la defensa de 
los derechos humanos y la igual-
dad de género en todos los ámbi-
tos de la sociedad.«

Democracia y equidad de género
En los últimos 40 años de democracia ininterrumpida en Argentina, la lucha por los derechos humanos ha sido un importante aliado 
para la conquista y el reconocimiento de la equidad de género. Un repaso por los hitos que marcaron la agenda pública en la lucha por la 
justicia social.
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derechos humanos un importante punto de 
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